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100131 やさしいイタリア語 イタリア語学習 第1、2、3金曜 16時～17時30分 ★

100138 イタリア文化研究会 イタリア語 第2、4土曜 15時30分～17時 ★

100200 韓国語入門 韓国語講習 月曜 9時～12時

100868 韓国語中級 韓国語講習 月3回

100269 英語を楽しむ会（ＳＥＣ） 英会話 土曜 15時～18時

100394 鎌倉トーストマスターズ 英会話 第1、3土曜 14時～16時30分 ★

100624 UDL研究会 児童生徒の英語学習を支援する方策を探る

100716 聞くから入る英会話 英会話

100892 ＣＨＡＴＴＹ　ＣＨＡＲＭ 英語を親しむ機会を提供 月1回

100285 横浜日独協会 日独の市民交流 第3土曜

100164 さかえ日本語の会 日本語教室

100274 地球市民文化交流会 日本語教室

100517 古代史研究会 鎌倉郡の遺跡研究 土、日曜 午後

100881 カマケンを学ぶ会 鎌倉検定３級取得と友達づくり 第1月曜 12時30分～15時

100949 歴史散歩の会 栄区の郷土歴史、史跡探訪 月1回

100124 ふるさと保存会 獅子舞等伝統芸能 18時～20時

100316 小笠原惣領家流礼法 礼法

100500 鎌倉庭園鑑賞 日本庭園の作庭技術指導及びノウハウを教える 第2水曜 午後

100520 伝統文化親子教室和装 小学生を中心として着付け 年17回

100568 錦心流琵琶全国一水会横浜 琵琶演奏、研修

古典文学 100645 本郷古文書研究会 古文書の解読、研究 第1、3土曜 9時30分～12時

100009 ゆうゆうクラブ 電子メールを使いPC,スケッチ、カメラなどの情報交換 不定期

100121 パソボラ横浜 パソコン指導

100284 栄スマホ＆T同好会 スマホ＆タブレット 第1日曜 12時～15時

100166 緑栄塾 緑地保全、里山環境保護

100167 いたち川水辺愛護会 いたち川流域美化・清掃 第4日曜 午前

100217 上郷開発から守る署名の会 緑地保全 第4日曜

100028 原発を考える栄区民の会 会議、学習会

100174 ＷＥ21ジャパンさかえ リサイクルショップ

100193 ぶんぶんトークの会 反原発映画会、シンポジウム

100053 子ども支援農園（倶楽部） 子どもの食育・地産地消

100085 横浜栄山草会 山野草栽培 第１日曜

100176 横浜共同購入の会 食と農と健康に関する学習・実践 第2水、金曜

自然

環境

農業

情報処理

科学技術

SAKAESTA　さかえすた

登　録　団　体
各団体の募集内容・状況はSAKAESTAにお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　R7.5.31までの登録団体です

語学

国際交流

多文化

歴史

伝統文化
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100014 本郷台さすが倶楽部 スピーチの向上、良書の紹介、討議 第2水曜 15時～18時

100022 栄区テレビセミナー 講演会の企画開催

100047 楽習教室 学習支援 毎週水曜 15時～17時30分

100077 おもしろ科学たんけん工房 科学学習及び実験

100340 教科書を考える会 教科書採択や内容の研究

100484 瞑想会 瞑想でストレス解放、エネルギーアップ 月1回

100862 スピーチを楽しむ会たまさ スピーチの練習 平日 夜間

100872 教育を良くする会 教育改革の推進

100052 さかえ年金者の会 高齢者支援：歌声サロン、歩こう会等

100116 特定非営利活動法人積み木 配食サービス、交流等

100120 実菅会 身体障碍者、一人暮らし高齢者支援 第3金曜 13時30分～15時30分 ★

100161 egao 精神障碍者等の支援

100168 ＡＡ栄やすらぎグループ 飲酒問題当事者グループ 水曜 夜間

100175 なずな会 知的障害児の訓練及び交流

100179 あさの会 地域高齢者への出張調理と昼食会 ★

100183 いたちカフェ 認知症カフェ

100221 わ～くくらぶ・さかえ 中途障碍者支援

100331 ぱあとなあ栄区会 成年後見制度の周知

100399 笑風の会 若年性認知症支援

100436 神奈川盲ろう者ゆりの会 交流会、学習会

100444 ダイヤモンドキッズ ダウン症親子の会

100449 福祉クラブあじさい 福祉クラブ生協

100536 あしたばの会 障害児と保護者のための訓練会、広報誌の発行 平日

100546 手話サークル希 手話の学習、交流会、講演会

100602 トーキョーコーヒー横浜 学校に行かない子を持つ親が集う 月2回

100630 横浜断酒会栄支部 断酒活動 月1回

100660 ドリプロスクール 知的障がい児の学びと体験の場所

100665 全国PDの会神奈川 パーキンソン病患者の生活向上

100676 光ロービジョンケア 視覚障害の方の支援 年6回

100684 よこはま南部ユースプラザ 困難を抱える若者、家族のセミナー 年1回

100691 ピッコロンド 障害児や家族との交流 年5回

教育

学術

福祉

医療

人権

共生
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100774 TOBIUO 小学生から高校生までの活動.療育の活動 第4土曜 9時～12時

100799 横浜市オストミー協会 医療講演会　体験交流　オンライン交流 土・日曜

100833 栄いこい 介護保険ではできない家事等の援助 年6回

100853 ティーンズクリエーション 若者たちの作品展、演劇創作

100287 栄区九条の会 学習会

100698 上郷九条の会 講演会、学習会、意見交流

100008 恒陽彩会 水彩画スケッチ、作品発表会 不定期

100027 彩友会 絵画 第2木曜 10時～12時30分

100048 一水クラブ 水彩画 第2水曜

100062 ばら描き教室 水彩画（ばら） 月2回　金曜 12時～15時 ★

100117 栄彩会 絵画 第1、3土曜

100249 矢沢絵の会 絵画

100270 絵たよりつくしの会 絵画 第1、3火曜 ９時30分～11時30分

100297 本郷水彩クラブ 水彩画 第1、3金曜 13時～16時

100369 現創美術協会 絵画

100384 グループM 油絵

100057 桂公田水墨会 水墨画 第1、3日曜

100575 はるにれ工房 パステル画制作、地域への働きかけ 月2回 10時～12時

100658 矢沢絵手紙の会 絵手紙 月2～3回

100021 栄フォトクラブ 写真

100213 フォト倶楽部365 写真 偶数月の第3火曜

100281 フォトＳＡＫＡＥ 写真

100282 フォト一輪草 写真

100672 フォト花筏 写真

100215 横浜竹細工アート愛好会 竹細工 ★

100242 粘土アートたんぽぽ 粘土創作 木曜

100303 亜蒼会 タイルモザイク 第2水曜

100080 本郷楽陶会 陶芸 日曜

100091 陶遊会 陶芸 月1回 9時～15時

100123 参陶会 陶芸 第3日曜 12時～17時

100304 さかえdeつながるアート アートイベント

100690 MIKE　ATELIER 幼児から大人まで造形活動 不定期

100115 栄区美術連盟 美術振興

100197 栄区文化協会 栄区民芸術祭等

法律

経済

福祉

医療

人権

共生

芸術

美術

工芸
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100290 栄区美術家協会 美術を通じた地域文化貢献

100280 栄区文協創作・教養事業部 芸術・美術・工芸

100005 港南台アカペラシンガーズ アカペラハーモニー 土曜・日曜 午前中 ★

100043 女声合唱団しおん 合唱 木曜 ★

100086 ヘンデル室内合唱団 合唱 日曜 午前中

100142 さくらコスモス 合唱 土曜または日曜 午前中

100144 栄女声合唱団 合唱 日曜 13時～17時

100191 あすなろ混声合唱団 合唱 月3回、土曜 18時～21時 ★

100205 アンサンブルEi 合唱

100283 栄フロイデ・コール 合唱 第1、2、4月曜

100561 横浜木曜会 合唱 第2、4木曜 18時～20時

100607 ゴスペルクワイア　Ｒｅ＿ 合唱 4回／日曜　祝日 ★

100481 横浜合唱協会 合唱 月4回

100689 ボカ・グランデ 合唱 週1回、木曜 午後

100693 戸塚混声合唱団 合唱 月3回、土曜 18時～20時30分

100732 ブルーエコー 合唱 第2、3、4火曜 13時～15時

100840 Bella　Voce 合唱 月3回

100842 柏樹会　柏陽校歌祭合唱団 合唱 土・日曜 14時～17時

100935 いずみメールクワイア 合唱 土曜 午後

100011 矢沢男声合唱団 男声合唱 月2回木曜 15時～17時

100311 さかえ男声 男声合唱 土曜 ★

100364 神奈川男声合唱協会 男声合唱

100386 洋光台男声合唱団 男声合唱 日曜 16時～

100421 コールミント 女声合唱

100476 女声合唱団「松」 女声合唱 金曜 午後

100896 女声合唱団ぶどうの会 女声合唱 水曜 午前

100640 横浜少年少女合唱団 児童合唱 月4回

100508 K’ｓＦａｃｔｏｒｙ ゴスペル、ポップスの合唱 月曜２　水曜２ 10時～12時

100749 桂台ジョイフルボックス ゴスペル 月2回

100574 虹のコーラス コーラス、施設等でのボランティア 月4回　毎週月曜 10時～12時

100706 横浜Ｓｏｕｎｄ ＬｅＡｆ 20代～30代アカペラサークル 第3土曜 13時～16時

100614 オラトリオガブリエル 宗教曲を歌う合唱団

100513 ヴァカンツォーネ カンツォーネオペラの練習 月1～2回

音楽

芸能

芸術

美術

工芸
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100808 Sing & Joy ジャズ、コーラスのレッスン 月1回

100201 楽しい歌声サロン 歌声サロン

100262 うめの会 歌唱 第1、3火曜 13時～15時 ★

100263 カナリア会 歌唱、カラオケ 第1、3火曜 15時～18時

100343 歌声の丘 歌唱

100864 オリーブ会 カラオケ 月2回

100905 歌の会COCOROこころ 歌唱 月1回

100033 栄フィル オーケストラ 日曜 9時～12時

100040 栄ソリスティ クラシック音楽演奏 月1回

100087 横浜管弦楽団 オーケストラ 土曜 18時～21時

100268 アンサンブルコンサート 弦楽合奏 土曜 13時～17時

100429 栄ゾリステン 弦楽合奏、ボランティアコンサート

100268 アンサンブルコンサート 弦楽合奏 土曜 13時～17時

100502 アンサンブル・アサヒ 管弦楽 第2木曜 午後

100363 U-ウインズ 吹奏楽 土曜 午後

100430 横浜栄区民吹奏楽団 吹奏楽 日曜

100438 アンサンブルパストラーレ 楽器練習

100746 八景フィル アマチュアオーケストラ 土曜 17時～20時30分

100757 レッドベスターズ 楽器練習 日曜 9時～12時

100769 グロースウインド 社会人吹奏楽団 月4回

100785 シンフォニエッタ 室内オーケストラ

100830 緑高OBOG吹奏楽団 吹奏楽 日曜

100883 横浜創英OBOG吹奏楽団 吹奏楽 土、日曜 12時～17時

100106 アロハブルー ウクレレ 第2、4木曜 15時～18時

100149 カーナカ ウクレレ 第2、4火曜 19時～20時

100245 ホアヘレ ウクレレ 第1、3木曜 ★

100252 ラウレア ウクレレ 第1、3火曜 15時～17時

100451 ピリナ ウクレレ 第2、4金曜 15時～18時

100659 栄ウクレレ ウクレレとギター 月1回

100055 オカリナ奏 オカリナ 第1、3水曜 12時～15時

100127 オカリナTerra オカリナ 第2、4火曜 15時～18時

100511 ひろみ生活工房 ギター演奏、草木染め 不定期

100326 グラス＆カリヨン ミュージックベル 金曜 9時～12時

100378 コンパネロ デ ケーナ フォルクローレ 9時～15時

音楽

芸能
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100700 ケーナ同好会 笛 第1、3木曜 15時～17時

100385 横浜アコーディオン愛好会 アコーディオン

100426 チルコロマンドリーノ マンドリン演奏 金曜 午前中

100506 CCKリコーダー リコーダーアンサンブル 月1～2回 ★

100626 トリル リコーダー 第1、3水曜 午前

100507 本小マーチングバンド 小学校特設クラブ 小学校夏期休業期間

100598 パパパパパピー 子供向け音楽コンサート

100621 ラブリバー本郷台 ミニコンサート、地域交流の場

100402 ワタナベ 楽器、音楽の練習 9時～21時

100025 うたい研 うたい 第1、3木曜 12時～15時

100147 観栄会 うたい 第2日曜 12時～17時

100030 翠吟同好会 詩吟

100435 栄吟剣詩舞会 詩吟・詩舞

100251 直真紗会 民謡、三味線等

100275 寿太鼓・本郷台 和太鼓

100521 のぞみ太鼓 和太鼓

100728 春日一番太鼓 和太鼓 月2回

100286 栄区三曲協会 邦楽

100496 鎌倉邦楽会 三味線 月水日

100605 尺八を楽しむ会 尺八

100470 鎌倉仕舞稽古会 仕舞、謡の稽古 不定期

100186 栄区邦楽協会 邦楽演奏

100111 栄区音楽協会 合唱、器楽演奏

100220 劇団ジーバ・ジーバ 演劇 第2、4木曜 15時～18時

100588 ユニット　ピノグレ 芝居、自主制作映画、朗読

100611 Ｂ・Ｂ・ＢOX 障害児者と家族で芝居 月1回

100856 劇団ぶどうの木 演劇、朗読 土、日曜、祝日

100190 光菊会 舞踊 月曜 ★

100214 栄区舞踊連盟 舞踊

100651 本郷台民舞の会 民舞

100090 smile　ｓeed ダンス 火曜 17時～21時

100143 さくら会 ダンス

100666 EOダンスサークル ダンス 月1回

音楽

芸能

演劇

ダンス
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100613 倉田組 幼稚園児～社会人までのダンスクラブ 第3、4日曜

100879 KSスター 子どものダンス 週末又は平日 夜間

100150 183会 社交ダンス 第1、3水曜 午前または午後

100198 社交ダンス中級 社交ダンス 水、日曜

100199 社交ダンス初級 社交ダンス 水、月曜

100423 社交ダンス入門 社交ダンス

100248 すみれ会 社交ダンス 第1、3土曜 9時30分～11時30分

100731 栄区社交ダンス愛好会 社交ダンス 月、火曜 13時～16時

100770 栄区社交ダンス愛好会初級 社交ダンス 週4回 ★

100745 ルネサンスA 社交ダンス 午後

100820 ソラメンテ 社交ダンス 月2回

100408 サークル遊花 フォークダンス、ポーランドダンス

100505 RD-TOMORROW ラウンドダンス 月2回月曜 午後

100566 元気ダンス＆ラインダンス 介護予防・認知症予防の体操・ダンス 月2回第1，3木曜 ★

100157 フラダンスガーデニア フラダンス 第1、2、3木曜 13時30分～14時30分

100187 川上フラ フラダンス 金曜 10時～12時

100415 さかえフラスタジオ フラダンス 平日 夜間

100469 フラパキピカサークル フラ、ハワイ語、ハワイの楽器習得 木、金曜

100540 イオフラスタジオ本郷台校 フラダンス 月、木曜

100580 フラさかえSC フラダンス 月6回

100589 ハルフラ ハンディキャップがある人たちのフラダンス 月1回

100310 大人のバレエ バレエ 第2、4火曜 10時～11時30分

100852 大人バレエ入門プリエ バレエ 木曜 10時30分～11時30分

100389 アディクションズ チアダンス 水曜以外

100499 Aチーム チアダンス

100865 オールスターA こどものチアダンス 月3、4回

100058 栄区書道協会 書道 第1金曜 12時～15時

100173 書道サークルきらら 書道

100185 書道　桂彩会 書道 第1、3木曜 9時～12時

100216 光蘭会 硬筆・毛筆 第1、3水曜 12時～15時

100664 書道・文章教室 「いなほ」 硬筆・毛筆 月2回

100851 歌の書道 音楽と共に書道を楽しむ 不定期

100514 伝統文化親子教室書道 子どもの書道 月2回

100711 木乃き庵文化教室 裏千家茶道　茶会の開、津軽三味線指導 年4回　

書道

茶道

華道

演劇

ダンス

7
★はまナビ（よこはま地域活動・サービス検索ナビ）掲載団体

詳しくは巻末をご覧ください



分類
団体
番号 団体名 活動内容 活動日 活動時間帯

はま
ナビ

SAKAESTA　さかえすた

登　録　団　体
各団体の募集内容・状況はSAKAESTAにお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　R7.5.31までの登録団体です

100738 宗陽会 茶道 月1回

100878 茶の湯Ｃｏ：ｓｍｏｓ お茶の作法 第4水曜 18時

100222 栄区茶道会 茶道

100277 栄区華道協会 華道

100007 ヨガの会　ミモザ ヨガ 毎週木曜 13時から15時

100130 ヨガの間 ヨガ 第1、2、4月曜 10時～11時15分

100132 メンズヨガ ヨガ 第1、2、4水曜 10時～11時15分

100342 ヨーガ　ローズマリー ヨガ 木曜 10時～12時

100414 ヨガの和ミドルレディ向け ヨガ

100420 身体整うヨガ ヨガ 火曜 15時

100564 ヨガさかえSC ヨガやストレッチ 火木金

100656 リラックスヨガー２ ヨガ 月3回

100796 オレンジクラブ　ヨガ ヨガ 月2回木曜

100882 スマイルヨガ 子育て世代向けヨガ 平日 9時～12時

100156 ピラティスの会 ピラティス 木曜 10時～11時

100524 本郷台ピラティスサークル ピラティスを通しての健康増進 火曜 16時～17時

100843 基本のピラティス ピラティス 第２、４水曜 15時～16時

100914 夜のマットピラティス ピラティス 月2回

100064 愉快なストレッチ ストレッチ 木曜 9時～12時

100146 骨盤ストレッチ 筋肉ストレッチ 最終金曜 10時～12時

100638 J.EXERCISE エアロビクス・筋トレ 水曜

100089 一二三会 体操 第1、2、4金曜 15時～16時30分

100129 横浜・本郷真向会 体操

100137 本郷体操クラブ 体操 水曜 15時～18時

100151 さわやか体操 体操 木曜 午前

100160 レッツＧＯ！ステップ 高齢者の体操 木曜 13時～14時30分

100244 スマイルの会 健康体操

100302 元気塾 健康体操 第1、3木曜

100260 本郷レクレーションC 体操・フォークダンス

100261 体操ドリーム 体操 金曜 10時～11時30分 ★

100446 骨格体操クラブ 骨格調整の体操 火曜 9時～12時

100522 さくらんぼ 体力維持の体操、会話を楽しむ 月1回

100474 やさズン 免疫UP運動、体操、エクササイズ

書道

茶道

華道

スポーツ

交流

8
★はまナビ（よこはま地域活動・サービス検索ナビ）掲載団体

詳しくは巻末をご覧ください



分類
団体
番号 団体名 活動内容 活動日 活動時間帯

はま
ナビ

SAKAESTA　さかえすた

登　録　団　体
各団体の募集内容・状況はSAKAESTAにお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　R7.5.31までの登録団体です

100539 やさズン－2 健康増進運動、ストレッチ、ズンバ 月3回

100717 ズンバ・ストレッチ ズンバを通して健康増進

100814 バレエバーエクサ バレエバーストレッチ 第2、4金曜 19時～20時

100237 れもんくらぶ 有酸素運動・筋トレ 月2回月曜 午前

100240 頭と体のエクササイズ 筋トレ・認知症予防 水曜 15時～17時

100273 筋トレマスターズ 認知症予防のための筋トレ、脳トレ

100424 ファーストステップ 筋トレ 月2回 ★

100525 シニア筋トレ 筋トレ脳トレ・口の体操・転倒予防体操 火曜 12時30分～16時

100532 筋トレ元気ーズ 高齢者の筋力作り 火曜 13時～15時

100128 若葉会 太極拳 金曜 12時～15時 ★

100256 スワンの会 太極拳 金曜 9時～12時

100329 太極拳木曜会 太極拳 第2、4木曜 13時～15時

100551 翔太極拳 ストレッチ、入門太極拳 月3回火曜 10時～12時

100867 栄もみじ会 太極拳 火曜 12時～15時

100346 自彊術栄 自彊術 第1、2、3火曜 9時～12時

100341 さかえ歩け歩けの会 ウォーキング 第3土曜

100573 ポールウォーキングクラブ 高齢者の健康と福祉

100024 栄区弓道協会 弓道

100357 栄区剣道連盟 剣道

100443 少林寺拳法横浜本郷道院 少林寺拳法 土曜 18時～21時

100535 少林寺流空手道研究会 空手の稽古

100726 さかえスポーツくらぶ空手 少林流空手 土曜 午後

100159 たんぽぽ 卓球 金曜 9時～12時 ★

100018 ＦＣサンダース サッカー

100209 栄区サッカー協会 サッカーの普及

100560 FC本郷 サッカー 月4回（土日祝）

100236 FCイーグルス サッカー 第1土曜

100266 栄区バレーボール協会 バレーボール 19時～21時

100649 栄区バスケットボール協会 バスケットボール 年4回

100238 栄区野球協会 野球 第3金曜 18時～21時

100289 本郷平和台シーレックス 少年野球

100594 横浜レッドスネークス 少年野球 月8～10回

100390 インフィニート栄 少年野球 土、日曜 12時～17時

100445 栄区少年野球連盟 小学生の健全な精神と身体の育成

スポーツ

交流

9
★はまナビ（よこはま地域活動・サービス検索ナビ）掲載団体

詳しくは巻末をご覧ください



分類
団体
番号 団体名 活動内容 活動日 活動時間帯

はま
ナビ

SAKAESTA　さかえすた

登　録　団　体
各団体の募集内容・状況はSAKAESTAにお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　R7.5.31までの登録団体です

100798 横浜ボーイズ 中学生野球チーム 土日祝

100790 横浜フレンズ野球 還暦メンバー野球チーム

100396 横浜栄クラブ ソフトボール 日曜

100812 笠間クラブ ソフトボール 月8回

100893 バルーンエルダリー ソフトボール 水曜 10時～12時

100177 栄区綱引連盟 綱引き

100211 栄区ターゲットバード ターゲット・バードゴルフ ★

100683 栄・すいふうの矢 ウエルネススポーツ吹矢 月12回

100113 栄区スポーツ協会 スポーツの普及、育成 年4回、他に数回

100218 さかえスポーツくらぶ スポーツを通じた仲間、健康、生きがいづくり

100327 さわやかスポーツ普及委員 さわやかスポーツの普及 第2土曜

100674 悠々順ちゃんず スポーツ（綱引き、ボッチャ、卓球） 月1回

100276 健康づくりグループ 健康づくり啓発

100313 未来会 生涯学習・健康 第2、3水曜

100501 栄区丹田呼吸同好会 丹田呼吸法 月曜 10時～12時

100680 LAthe1ｓt 健康づくり、仲間づくり 年12回

100163 ボーイスカウト横浜116 ボーイスカウト

100278 BS横浜第116団育成会 ボーイスカウト

100294 ガールスカウト89団 ガールスカウト

100295 ボーイスカウト横浜第99団 ボーイスカウト

100678 ボーイスカウト横浜87団 ボーイスカウト

100169 桂山プレイパークの会 公園での外遊び

100519 チロリン子供会 障害有無にかかわらない子どものレクリエーション 月1回

100529 リトミックMUSUBU 未就園児親子と音楽遊び知育遊び 不定期

100578 あーとくらぶ・プチ 親子の造形あそび・育児支援 月2回 午前・夕方

100226 さかえ保育の会 子育て支援 第1火曜

100299 こどもの広場もみの木 子どもの健全育成

100301 みんなのお箸プロジェクト 食育・箸文化の伝承

100393 親の寺子屋 子育てセミナー、料理教室

100827 和食文化伝承会 こども、保護者向け和食文化伝承

100409 小菅ヶ谷小図書ボラ 本を読み、感想を伝え合う 水曜 9時～12時

100206 ノンちゃんクラブ 腹話術・人形劇のボランティア上演

100447 グループ・アリス 親子で楽しめるコンサート・落語会 不定期

健康

生活

スポーツ

交流

子育て

暮らし

10
★はまナビ（よこはま地域活動・サービス検索ナビ）掲載団体

詳しくは巻末をご覧ください



分類
団体
番号 団体名 活動内容 活動日 活動時間帯

はま
ナビ

SAKAESTA　さかえすた

登　録　団　体
各団体の募集内容・状況はSAKAESTAにお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　R7.5.31までの登録団体です

100544 かながわこどもひろば こどもたちへの読み聞かせ

100685 ぽかテント 読み聞かせ、朗読 年6回

100756 にんじんクラブ 読み聞かせボランティア

100044 紙芝居一座さかえ 紙芝居 月1回金曜

100671 栄おもちゃ病院 おもちゃの修理 第4日曜・奇数月第1水曜 10時～11時30分

100054 横浜友の会 衣食住、家計、子どもの学習 火曜 9時30分～12時

100305 和装・華 着付け 第２、４月曜 9時～12時

100869 小山台きもの文化教室 着付け 土曜

100900 ラビアンローズキモノ 着付け 月1、2回

100015 輪の句会 句会 月火金

100016 わのわ会（わのわくらぶ） 句会、俳句研究

100542 夏潮会 俳句　吟行会

100119 川柳いたち川 川柳 第4水曜 12時～15時

100026 栄区園芸協会 園芸

100082 栄菊花会 菊花展

100337 栄盆栽同好会 盆栽

100039 手工芸・ＳＡＫＡＥ 手工芸

100063 Ｙｕｍｅクロスステッチ 手芸 第2、4火曜 9時～11時30分

100078 栄リフォームむつき会 衣類リフォーム 第2火曜

100259 グループさゆり パッチワーク

100140 編物すいよう会 編み物 第1、3水曜 9時～12時

100317 パイスケクラブ パイスケ（かご）づくり

100208 折り紙手芸 折り紙

100581 折り紙サークルクローバー 折り紙作品を作り、施設に寄付 月1回平日 平日2時間 ★

100903 くらぶ　バルーン バルーン作り 第3金曜 13時～15時

100230 本郷絵手紙クラブ 絵手紙教室 第1、2木曜 9時30分～11時30分 ★

100352 新日本婦人の会栄支部 学習会、ちぎり絵等

100554 フラワーサークル心菜 フラワーアレンジメントのレッスン 火曜 午後 ★

100708 VITA　VERDE リース、ドライフラワー、多肉寄せ植え 月1、2回不定期

100725 ふしぎな押花倶楽部 押花・パーチメントクラフト 平日 9時～12時 ★

100696 食品さんぷる畑本郷台らぼ 食品サンプル作り

100136 悠遊の会 料理 第4月曜 9時～15時

子育て

暮らし

家庭

趣味

料理

11
★はまナビ（よこはま地域活動・サービス検索ナビ）掲載団体

詳しくは巻末をご覧ください



分類
団体
番号 団体名 活動内容 活動日 活動時間帯

はま
ナビ

SAKAESTA　さかえすた

登　録　団　体
各団体の募集内容・状況はSAKAESTAにお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　R7.5.31までの登録団体です

100779 スープの会 スープ作り 第4水曜 9時～17時

100809 じゃがいも倶楽部 男性高齢者料理教室 第4金曜 10時～14時30分

100825 麺文化アカデミーよこはま 手打ちそば 月4回

100937 ムッシュと料理を楽しむ会 フランス料理 第4月曜 9時30分～14時

100042 横浜栄楽クラブ 学習・趣味活動

100046 小山台若葉会 教養講座・旅行・散策・スポーツ

100096 栄シニア連スポーツ部会 高齢者支援 第4金曜

100097 栄シニア連女性部会 高齢者支援 第3木曜

100098 栄シニア連文化厚生部会 高齢者支援 第2水曜

100100 栄区シニアクラブ連合会 高齢者支援 月～金曜

100101 栄シニア連友愛部会 高齢者支援 第2日曜

100103 栄シニア連総務部会 高齢者支援 第1火曜

100105 栄シニアクラブスポーツ部 高齢者支援 第4金曜日 午前中

100165 さかえ住宅環境フォーラム 住宅環境の向上

100172 駅前広場花壇等愛護会 本郷台駅前の美化

100178 元気発信・楽志俱の会 地域サロン開催、ハンドメイド作品等

100229 火曜会 地域の課題解決

100300 ぬくもりこすがや 世代間交流 ★

100318 アクティブ栄 生涯学習 第2木曜

100374 本郷ふじやま公園 ものづくりによる交流

100475 和み会 シニアクラブ会員の交流 水曜 午前・午後

100526 市民の市政を進める会 講演会・勉強会 2か月に1回 夜間

100644 さかえ横浜会議 意見交換、知識交流

100831 横栄会 勉強、情報交換 第2木曜 16時～18時

100789 本郷台駅前リビング 本郷台駅前リビングの運営

100170 ぐるうぷ・ちえん ボランティア活動

100336 大槌を応援する会 大槌応援

100370 傾聴の会　栄そよかぜ 傾聴の会

100400 NPOブルーアース エナジー＆エコロジーセミナー 火曜または木曜

100478 グリーフケアサロン空の音 大切な人を亡くした方が集い語り合う 奇数月第2土曜

100577 COSMOS 音声訳ボランティア 最終月曜 13時30分～16時

100719 ケアサポート紬 障害児の親の交流、支えあい 年4回

100729 NPO法人LL＆CC 高齢者支援事業 金曜日 10時～12時

まちづくり

地域活動

家庭

趣味

料理

ボラン

ティア

NPO

12
★はまナビ（よこはま地域活動・サービス検索ナビ）掲載団体

詳しくは巻末をご覧ください



分類
団体
番号 団体名 活動内容 活動日 活動時間帯

はま
ナビ

SAKAESTA　さかえすた

登　録　団　体
各団体の募集内容・状況はSAKAESTAにお問い合わせください　　　　　　　　　　　　　　R7.5.31までの登録団体です

100787 こだちの会 精神障害者グループホーム

100854 さかえ・まごころの会 障害者支援、高齢者支援

100863 手話サークルレインボー 手話習得、聴覚障害者理解 月4回土曜 18時30分～20時30分

100006 にこにこ本郷 健康マージャン 金曜 12時～15時 ★

100012 木曜会 健康マージャン 木曜 9時～12時

100019 いきいき本郷 健康マージャン、脳トレ

100669 女性麻雀サロン 健康マージャン 月4回

100035 囲碁普及会 囲碁 第4金曜

100036 栄区囲碁連盟 囲碁

100041 日本棋院横浜栄支部 囲碁 土曜 9時～12時

100060 本郷日曜子供教室 囲碁 日曜

100068 はじめての囲碁 囲碁 水曜 15時～17時

100088 本郷土曜教室 囲碁 土曜

100139 囲碁の会 囲碁 水曜 9時～12時

100189 栄碁クラブ 囲碁

100224 公会堂（火）さかえ囲碁会 囲碁 火曜 12時～15時

100234 楽碁会本郷部会 囲碁 土曜 12時30分～17時30分

100246 本郷水曜教室 囲碁 水曜 9時～12時

100272 アミー碁 囲碁

100314 囲碁普及会上達コース 囲碁 土曜

100322 普及会入門・初級コース 囲碁 月曜

100570 囲碁同好会 囲碁 月1回

100948 栄区こども将棋教室 将棋

100646 百人一首かるた 百人一首 月2回火曜 10時～12時

100815 遊戯王の会 遊戯王対戦イベント 月1回

100204 栄マジッククラブ マジッククラブ 第2、4日曜 9時～12時

100403 日本サーチウォーク協会 NTT電柱番号探し 第3日曜 9時～12時

娯楽

ゲーム

ボラン

ティア

NPO
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★はまナビ（よこはま地域活動・サービス検索ナビ）掲載団体

詳しくは巻末をご覧ください


