
1月イベントカレンダー

12月イベントカレンダー
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※講座は変更になることもあります。
※講座はSAKAESTAのホームページや
栄区の広報にも掲載されます。

お子さんや子育て世代向けの方の講座 おおむね65歳以上の方の講座 どなたでもご参加いただける講座

子育て相談
あそびっこ

子育て相談
あそびっこ

キグちゃんの親子で
遊ぼ（2歳児）

休館日

懐かしの昭和歌謡

青春の昭和歌謡

楽習教室

楽習教室

お子さんや子育て世代向けの方の講座 おおむね65歳以上の方の講座 どなたでもご参加いただける講座

子育て相談
あそびっこ

子育て相談
あそびっこ

子育て相談
あそびっこ

子育て相談
あそびっこ

楽習教室

楽習教室

楽習教室

休館日 楽習教室

キグちゃんの親子で
遊ぼ（0歳児）

子育て喫茶「げんき」
クリスマスイベント

子育て相談
あそびっこ

楽習教室

12/29（日）～1/3（金）まで休館

12/29（日）～
1/3（金）まで休館

ひびけ！歌声の丘

パソコン・スマホ
無料相談会

栄おもちゃ病院

栄おもちゃ病院

子育て相談
あそびっこ

【ブラッシュアップ
ライフ講座】

ファンケルによる
ハンドケア講座

【ブラッシュアップ
ライフ講座】

ロスフラワーを使っ
た作品作り

料理講座
（クリスマス料理）

健楽 ポール

ウォーキング教室
（登録制）

健楽 ポール

ウォーキング教室
（登録制）

クリスマス

JAZZライブ

よこはま
シニアボランティア
ポイント登録研修会

手しごとクラブ

手しごとクラブ

手しごとクラブ

手しごと
クラブ

楽習教室

さかえすたのHPです♪
イベント情報もここから
見られます！！


